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SPRAWOZDANIE ROK 2007

W 2007 roku realizowalmy zadania wspierane przez bldzaMiejski w Wadowicach,
Ministerstwo Sportu i Turystyki, Starostwo Powiatow Wadowicach. Dotyczyty one
czterech dziatdw — Zeggia sportowo-rekreacyjne dla dzieci i mtodaigimprezy sportowo-
rekreacyjne, wypoczynek w okresie letnim oraz pa&fiyka i pomoc spoteczna.

|. Zajecia sportowo rekreacyjne, udziat w zawodach.

a) Upowszechnianie kultury fizycznej i sporténdd mtodziey z terenu Gminy
Wadowice oraz doskonalenie ungt®josci sportowych dzieci i mtodziy w
réznych dziedzinach sportu poprzez: organigaeje¢ sportowych,
organizac obozow sportowych, udziat w turniejach, rozgrywkac

sportowych”.Urzqd Miejski Wadowice
Zorganizowanie zaf treningowych i udziat w zawodach: z pitki mm®j, koszykowki,
siatkdwki, ptywania oraz zegia sekcji turystyki.
Czynndci organizacyjne: Poszukiwania obiektow sportowgtohwynagcia — boiska
sportowego, hali — negocjacje z dyrektorami. Ustigldaarmonograméw treningdw.
Negocjacje z kadrprowadzaca treningi. Podpisanie umow z trenerami. Prowadzeagg
sportowych oraz kontrolowanie ich jalo przez Zarzd Klubu. Negocjacje z przeunikami
— wybOr najtaszej oferty.
Grupy:
- pitka nazna — zagcia dla tr. starszego 20 chtopcéw oraz udziat wadkaeh tr. starszego,
miodszego akow. Godzin zaf - 160; llas¢ zawodow: 50;
- ptywanie —zajcia dla trzech grup - 3&viczacych( chtopcy i dziewcga). W tym grupa
olimpijska magca 18 godzin zaf w tygodniu. Godzin zaf - 750; llos¢ zawodow 26.
- turystyka — 18 cztonkdéwGodzin zag¢ na basenie i sali: - 60; 6 wycieczek: 16;
- koszykowka - 21 dziewar, Godzin zag¢ - 180; llos¢ zawodow 3
- siatkbwka — 23 cztonkdw; Godzina gaf 100; llas¢ zawoddw 4
Razem: 122 dzieci i mtodzigy — 1250 godzin zgj¢ — 99 zawodow i wycieczek;
Tematyka zay¢ to doskonalenie umignosci sportowych (technika, taktyka sprawto
motoryczna), gry i zabawy, rozmowy profilaktyczié.zagciach uczestnicgzdzieci
zamieszkate w Gminie Wadowice pochedzr&znychsrodowisk(take zagraonych),
uczszcza take kilka potsierot.
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b) Zajecia sportowo-rekreacyjne dla uczniow w 2007 roku
Ministerstwo Sportu i Rekreac;i

Zorganizowanie zaf treningowych i udziat w zawodach: z pitki mm®j, koszykowki,
siatkdwki, ptywania oraz zegia sekcji turystyki.

Czynndci organizacyjne: Poszukiwania obiektow sportowgtohwynagcia — boiska
sportowego, hali — negocjacje z dyrektorami. Ustial&armonogramaéw treningow.
Negocjacje z kadrprowadaca treningi. Podpisanie umow z trenerami. Prowadzeajg
sportowych oraz kontrolowanie ich jako przez Zarzd Klubu. Negocjacje z przewnikami
— wybOr najtaszej oferty.

Grupy:

- pitka nazna — zagcia dla tr. mtodszego 25 chtopcow, tr. najmtodszed@® chtopcow; orlika
— 20 chlopcow. Zaria dwa —trzy razy w tygodniu. Godzin gaj 560;

- ptywanie —zajcia dla dwéch grup - 3@wiczacych( chtopcy i dziewaga). Zagcia dwa-trzy
razy w tygodniu. Godzin z&j - 200;

- turystyka — 14 cztonkdéwGodzin zag¢ na basenie i sali: - 30; Howycieczek: 8

- koszykowka - 20 chtopcysodzin zag¢ - 160;

- siatkbwka — 26 cztonkdw; Godzina gaf 100; llas¢ zawoddw 4

Razem: 160 dzieci i mtodzigy — 1020 godzin zgj¢ — 8 wycieczek;

Tematyka zaj¢ to doskonalenie umignosci sportowych (technika, taktyka sprawto
motoryczna), gry i zabawy, edukacja profilaktyczWwazagciach uczestnicgdzieci
zamieszkate w Gminie Wadowice pochadzr&nychsrodowisk(take zagraonych),
uczszcza take kilka potsierot.

ll. Imprezy sportowo-rekreacyjne, rajdy, szkolenia.
Styczeé-marzec, poniedziatki 19.00-22.00 (36 godzin)
Zadanie wiasne.

Miejska liga futsalu
Startowato 8dzikich driyn, niezrzeszonych. W sumie 36 meczy, systemeityka kazdym i
potem pleyoff. Najlepsze trzy diyny otrzymaty Puchary i medale, pozostali puchay,
najlepszy zawodnik, strzelec i bramkarz — statuetk

Marzec: 10, 11, 18 marca 2007 r. 12.00 — 18.00 (16 godzin)
Urzqd Miejski Wadowice
~Puchar Burmistrza w Siatkbwce 2007
W zawodach pitki siatkowej uczestniczyto 7 zespdtévg planu miato by 8 — jeden zespo6t
mimo zgtoszenia nie stawitgsha zawody). Kada drizyna w swoim skladzie miata kobiet
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W sumie w turnieju uczestniczyto 62 zawodnikowwpaniczek. Zawody ogtato ok. 50
kibicow.

Czynndci przed imprez — przygotowanie harmonogramu, informacji na sganternetowej,
przygotowanie plakatu informacyjnego, przyjmowarggoszé druzyn. Podpisanie umowy
na obstug zawodéw, wynajmu sali gimnastycznej, koordynowatzgta.

Maj - czerwiec, poniedziatkidrody 18.00-20.00 (20 godzin)
Zadanie wiasne.

Tarcza Dobroczynnaci
Startowato 5 dzikich drtyn, niezrzeszonych. W sumie 18 meczy, systemerdyka kadym
i potem pleyoff. Najlepsze trzy dryny otrzymaty Puchary i medale, pozostali puchary,
najlepszy zawodnik, strzelec i bramkarz — statuetk

Czerwiec: 08, 09, 10 czerwca 2007 roku. (20zagod
Urzqd Miejski Wadowice

IV Wadowicka Parafiada 2007”
W dniu 08.06.2007 rokadbyty st zawody koszykéwki — trio basket w kategorii Szkota
Podstawowa, Gimnazjum i kategoria ,open”. Zvegsie zespoty otrzymaty medale i nagrody
rzeczowe. Dodatkowo rozegrane zostaty 2 mecze pakiej z rodzicami.
Sobota 09.06.2007 roku.
Od godziny 10 na boisku w Tomicach rozgrywane loygcze ligowe pitki ngnej —
trampkarz mtodszy oraz trampkarz starszy z zesp&trelca Budzéw. Trampkarze mtodsi
ulegli swoim réwiénikom 2 — 4 a trampkarze starsi 0 — 2.
Od godziny 14.00 na Krytej Ptywalni Delfin w Wadiwach odbyty si zawody dyscyplin
nietypowych — wielobdj driynowy. Odbywat si on w nastpujacych konkurencjach:
Sztafeta 3 x 25 m, Przewenie konikdéw, Furman, Makaron | — 50 m NN, &yna,
Transport pitki, Wytawianie kizkdw, Nurek; Startowato 6 zespotdw trzyosobowych:
Niedziela 10 czerwca 2007 roku
O godzinie 12.00 w Bazylice ONMP odbyta 8lszaSwicta po ktérej ziaono nowe i
odnowiono starélubowanie.
Od godziny 14.00 przy ZSP nr 1 odbylg gawody sportowe, konkursy spravsnimwe.
Czynndci przed imprez — przygotowanie harmonogramu, informacji na sganternetowej,
przygotowanie plakatu informacyjnego, przyjmowarigoszé druzyn.
Podpisanie umowy na obskugawodow, koordynowanie dzigta
W trakcie trwania imprezy i w dziataniach organigagch pomagato 8 wolontariuszy.
O godz 17 rozpoei sic mecz PUKS KAROL — Sponsorzy.
tacznie uczestnikdw imprezy: 150. Zawody autgto ok. 100 kibicow.
Oprocz tego w imprezie pomagato 8 wolontariuszyzd§ez nich pracowat po 6 godzin.
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Pazdziernik:
13 —12.00-18.00 (sobota) (8 godzin)
Urzqd Miejski Wadowice

,Sobota Ptywacka runda IV~
Czynndci organizacyjne palziernik 2007: przygotowanie harmonogramu, komuitika
wystanie komunikatow do klubéw ptywackich, nego@gar Dyrektorem KP, ustalenie
komisji szdziowskiej, ustalenie obstugi technicznej i medyjzmakup nagréd dla
zwyciezcow, druk dyplomow. Rozliczenie imprezy listopsd zawodach startowato w sumie
220 zawodnikow i zawodniczek z Klubow PtywackicMatopolski. Zawody prowadzito 18
sedzidw, podczas trwania imprezy pomagato 8 wolontay.

14 — 8.00-16.00 (niedziela) (8 godzin)

Urzqd Miejski Wadowice i Starostwo Powiatowe(trio bagke

Il Rodzinny Rajd sladami Karola Wojtyty”

Miat on charakter otwarty. Oprécz dzieci i mtodaierzeszonych w PUKS ,Karol” braty w
nim udziat osoby z poza Klubu, w tym cate rodziny.

Po przejechaniu autokarem do Rzyk, wszyscy wyrugaghym ze szlakow ktorymi w
dziecihstwie chodzit Karol Wojtyta w kierunku Laskowca. Bamdze omawiane byty
szczegoOlne miejsca, w ktorych miody Kara satrzymywat, albo o nich wspominat. Pod
schroniskiem grupa odpaga oraz wz¢ta udziat we mszyw. w kaplicy na Groniu Jana
Pawia Il. Po mszyw. wszyscy zeszli do Ponikwi, gdzie przy ogniskmagyli sobie
kietbaski by st posilic oraz wz¢li udziat w konkursach sportowych oraz wiedzy o &lar
Wojtyle. Opiekunowie po zakwczeniu wszystkich dyscyplin rozdali nagrody osobom
wyroznionym, nasgpnie autokarem grupa powrécita do Wadowic.

W imprezie pomagato 6 wolontariuszy

25-28 (czwartek-niedziela) (12 godzin)
Urzqd Miejski Wadowice

»Roczniak 2007 — IV urodziny Klubu”

25.10.07 roku. Mecz pitki nmej Orliki — Rodzice.
27.10.07 roku o godzinie 13.00 odby siecz siatkbwki z Rodzicami oraz mecz pitkiznej.
28.10.07. Gtéwne obchody: O godzinie 12 w Bazykmbyta st Msza Swicta a po niej
Slubowanie.
Od godziny 14 przeprowadzono zawody rodzinne wepagicych dyscyplinach: badminton
2x2, tenis stotowy 2x2 , pitkarzyki 2x2, pitka irea 3x3.
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W zawodach startowato ok.100 dzieci i rodzicow. Bdwobstugiwali trenerzy.

Na trybunach byto ok. 50 kibicow. Przezgahprez pomagato 6 wolontariuszy.
Czynndgci przed imprez — przygotowanie harmonogramu, informacji na sganternetowej,
przygotowanie plakatu informacyjnego. Podpisani@wsnna obstug zawodow.

Listopad:
25 i 26(_niedziela i poniedziatek) (8 godzin)
Starostwo Powiatowe w Wadowicach

[l Puchar Starosty w koszykowce
Zostat rozegrany w trzech kategoriach:
Otwarta — w niedzielrozegrany zostat turniej — kdy z kazdym w ktorym wzety udziat trzy
druzyny (tacznie 28 zawodnikéw);
Gimnazjum — w poniedziatek — systemem pucharowyaterg druzyny (Skawa Wadowice,
Iskra Klecza i dwie Karol Wadowice) adznie 42 zawodnikéw;
Szkoh Podstawowa — w poniedziatek — trzy Zdyny — systemem kaly z kadym (Polonia
Krakdw, Iskra Klecza i Karol Wadowice) gcznie 34 zawodnikow;
Kazda druizyna otrzymata Puchar a zawodnicy otrzymali medale.
Czynndci przed imprez — przygotowanie harmonogramu, informacji na sganternetowej,
przygotowanie plakatu informacyjnego, przyjmowarigoszeé druzyn.
Podpisanie umowy na obskigawodow, koordynowanie dzigta

24 (sobota) 8.58-16.30 (7,5 godziny)
Starostwo Powiatowe w Wadowicach

Ogolnopolska kursokonferencja treneréw i instruktorow pitki noznej —

szkolenie dzieci i mfodzigy.
Powyzsze szkolenie poprzedzity wielo godzinne przygotaaanateriatow, harmonogramu,
ogtosz@, pozyskanigrodkéw itd. Wolontaryjnie nad przygotowaniem praeéovl2 osob
(srednio kady po 6-10 godzin).
W Kursokonferencji wzito udziat 65 osob ( w tym okoto 20 z naszego rejena
Wroctawia, Katowic, Zabrz&ywca, Sicza, Cieszyna, Krakowa itd. W programie trening
praktyczny wysfpowat na zmiag z wyktadem teoretycznym. Wysdili trenerzy z: Gwarek
Zabrze, APZywiec, MKS Cracovia, PKS Jadwiga, Karol Wadowidéeper Leo.

Grudzie:
16 — 10.00-16.00 (niedziela) (6 godzin)
Urzqd Miejski Wadowice
[l Puchar Burmistrza w futsalu
Turniej zostat rozegrany w dwoch kategoriach:
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Otwarta: - uczestniczyto w niej 5 dryn (Wodocagi, Policja, LaPiast, Zaktad Karny,
KAROL), w sumie okoto 45 zawodnikOow. Rozegrany abslystemem kaly z kadym.

10 lat i mtodsi — uczestniczyty w niej 3 dyiny (Skawa Wadowice, Halny Andrychéw, Karol
Wadowice) — w sumie okoto 36 zawodnikéw. Na tryleinaasiadto okoto 50 kibicow.

Kazda druiyna otrzymata Puchar wedtug ggich miejsc, a zawodnicy najlepszych trzech
druzyn w kategorii otrzymali dodatkowo medale. Imprebstugiwaly trzy osoby ¢slziowie

i obstuga zadania) i dodatkowo 2 wolontariuszy.

Czynndci przed imprez — przygotowanie harmonogramu, informacji na sganternetowej,
przygotowanie plakatu informacyjnego, przyjmowarigoszé druzyn.

Podpisanie umowy na obskugawodow, koordynowanie dzigta

W ciagu catego roku odbyto si 5 szkoleh wewnretrznych z ptywania, dotyczicych techniki
ptywania, programu pracy z uzdolnionym ptywakieprzeprowadzonych przez trenera
Kazimierza Wanickiego w tym dwa przez trenerow pragnjch w Klubie.

Prowadzona jest tak grupa wolontariuszy — spotkania odbywajsic co patek —
uczestniczy w nich grupa 8 miodych ludzi w wieku2®Blat. Przygotowywaniasdo pomocy
w dziatalngci Klubu.

I1l. Wypoczynek wakacyjny.

a) WAKACJE W MIESCIE 2007” — dwa turnusy.
Organizowanie i prowadzenie zéjdla dzieci i mtodzigy, w tym zagcia sportowo-
rekreacyjne w okresie ferii i wakacji — min. 6 goddziennie, z dgywianiem |
zachowaniem warunkéw przeprowadzania daigkafilaktycznych dotyczecych
uzaleznien. Urzgd Miejski Wadowice

Czynndci organizacyjne: Przeprowadzenie kampanii inforyjragj i rekrutacja uczestnikow
— dzieci i mtodziey; Tworzenie grup wiekowych i grup zainteresaywBrzeprowadzenie
spotkania z rodzicami, przedstawienie wychowawaipigkunow i zapoznanie z programem
zag¢; Realizacja programu zgj kontakt z rodzicami; Monitorowanie pracy w ramach
zespotéw wychowawczych; Podsumowanie przeprowadzongg¢ — spotkanie z rodzicami
Turnus I: Termin: 20 sierpnia do 31 sierpnia 20@%¢ godzin zaj¢: zrealizowano 71

godzin zagc¢; llos¢ uczestnikow:72 — 22 dziewga i 50 chtopcdéw. Kademu wychowawcy
pomagato 2 wolontariuszy. W sumie kadra liczytaygmowawcow i 8 wolontariuszy.

Turnus I: Termin: 25 czerwca do 06 lipca 2007$dlgodzin zag¢: zrealizowano 62 godzin
zaje¢; llos¢ uczestnikow:66 uczestnikow — 28 dziewtcz 38 chtopcéwKazdemu
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wychowawcy pomagato 2 wolontariuszy. W sumie kdidmyta 5 wychowawcéw i 8
wolontariuszy.

b) Wakacje z KAROLEM Wadowic symbolem - Ob6z sportomwielnie
Zadanie wiasne.

Termin: 13.08.2007r. do 24.08.2007r.;stlauczestnikdw wraz z kagtr69;Cztery grupy —
kazdemu wychowawcy pomagat wolontariusz. Program: iGgbawy na play, zagcia
profilaktyki pozytywnej, dwie wycieczki, pogodne aaizorki.

IVV. Profilaktyka i Pomoc Spoteczna

We wspotpracy z Matopolskim Urzdem Wojewddzkim zrealizowal§my zadanie
publiczne z zakresu pomocy spotecznej:

I. CENTRUM PROFILAKTYKI SPOLECZNEJ

Celem Centrum Profilaktyki Spotecznej bylo prowatdeedziat&a w kierunku uruchamiania sit
spotecznych wsrodowisku lokalnym w celu wspierania oséb i rodzialem usprawnienia ich
funkcjonowania w spotecz&o oraz prowadzeniem dzid@aprofilaktycznych na rzecz dzieci
mtodziery, znajdupcych s¢ w trudnej sytuacjizyciowe], majcych na celu zapobieganie ich
marginalizacji poprzez:

1. Zwigkszenie dosgpnosci pomocy specjalistycznej w zakresie: pomocy pedagicznej,
psychologicznej, psychoterapeutycznej, poradnictwarodzinnego, doradztwa zawodowego,
poradnictwa w zakresie prawa rodzinnego, opiekaczego, cywilnego, karnego oraz zwranego z
problematyka narkomanii.

Dyzury specjalistyczne petnione byly w 2007 roku nagpwanie;
- w okresie od stycznia do sierpnia 2007r. przeprano 420 godzin wolontaryjnie
- w okresie od 28 sierpnia do 30 grudnia 2007ramach projektu przepracowano 271 godzin.

Dyzury specjalistyczne w ramach projektu petnione hyigastpujacych godzinach:
Poniedziatlek- 16.00-18.00 - pedagog resocjalipgc doradca zawodowy

Wtorek- 14.00-18.00 - pedagog resocaliny, psychoterapeuta, specjalista ds. narkomanii
Sroda- 12.00 — 14.00 — konsultant ds. prawnychwu8miesicu/
14.00 - 17.00 - psycholog
Czwartek- 12.00 - 16.00 - doradca rodzinny
Piatek- 13.00 - 15.00 - oligofreno-pgdg, specjalista ds. 0s6b niepetnosprawnych

15.00 — 17.00 — pedagog resocjalizacyjny
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Wszystkie formy pomocy byly bezptatne.

Praca specjalistow udokumentowana zostata przegywpiZeszycie Dyurow Centrum Profilaktyki
Spotecznej. Wpisy obejmajdak i czas trwania dyuru specjalisty, rodzaj czyngm wykonywanej w
trakcie trwania dyuru, imig lub nazwisko klienta, okékenie charakteru zalefieé podpis specjalisty.

W ramach pracy Centrum Profilaktyki Spotecznej weske:

- od stycznia do sierpnia 07r. udzielono 278 pokadsultacji, edukacji lub psychoterapii

- od 28.08.07r. do 30.12.07r. udzielono 150 porkdnsultacji, edukacji lub psychoterapii.
Jednostkowy czas ustugi wahat sid jednej do dwoch godzin. Pozostaly czas jakist petnienie
dyzuru wykorzystano na opracowanie materiatéw do pomgaia grup i samoksztatcenie.

Dla klientéw Centrum Profilaktyki Spotecznej proweddsmy karty indywidualne lub rodzinne,
w ktérych zapisywalimy charakter wykonanej porady, konsultacji lub preg psychoterapii wraz z
dat czynndci. Z oferty Centrum Profilaktyki Spotecznej skostgto 120 oséb. Klientamisoby
od 6 do 91 rokuycia, mieszkacy powiatu wadowickiego, eczyzni, kobiety, mtodzie, dzieci.
Najczsciej zgtaszaj si samodzielnie motywowani éaiadczaniem ueizliwego dyskomfortu
emocjonalnego, z oferty korzysiajowniez osoby dbajce o rozwdj osobisty i zawodowy oraz
poszukugcy informacji lub specjalistycznych konsultacji vakzesie zawodowym, czyli pedagodzy
szkolni, wychowawcy, kuratorzyadowi, pracownicy socjalni.

2. Kontynuowanie dziatan Interdyscyplinarnego Zespotu Specjalistow realizujcego zadania z
zakresu profilaktyki wspotczesnych zagraen cywilizacyjnych, systematyczne spotkania
szkoleniowe i superwizyjne.

Spotkania szkoleniowe odbywalg systematycznie jeden raz w migsi, a spotkania organizacyjne
majace na celu omawianie trudéod i podejmowanie decyzji rowniedodatkowo w ramach potrzeb.
Struktura kolejnych spotkaobejmowata oz¢ szkoleniows, merytorycznie przygotowanprzez
poszczegodlnych specjalistow oraz&zsuperwizyjm prowadzon wedtug koncepcji grup Ballinta.
Trzechn, najkrétsza czes¢ spotkania, przeznaczitny na omawianie problemow organizacyjnych
zwiazanych z funkcjonowaniem Centrum Profilaktyki Spaieej, lub spotkadmy sie dodatkowo w
celu omowienia aktualnych spraw.

Tematyka Szkole zrealizowana byla nagtujaco:

1. Wspoiczesne problemy zywane z profilaktyk narkomanii — Dorota Oboza, specjalista ds.
narkomanii

2. Opinie miodziey z gminy Wadowice na temat uzabéenia oraz gywania srodkow
psychoaktywnych — analiza bad&SPAD 2007 - Dorota Oboza, pedagog resocjalizgcyjn
specjalista ds. narkomanii

3. Poradnictwo i terapia bez oporu — etapy kontaktiynwidualnego w koncepcji Johna Enrighta -
Dorota Oboza, pedagog resocjalizacyjny, specjatistanarkomanii

4.  Funkcjonowanie rodziny, a zagenie uzalenieniem - Anna Konarska, psycholog

5. Od weczesnej interwencji do wieku dojrzatego — fornpomocy, maliwosci 0soOb
niepetnosprawnych - Natalia Kolber
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6. Dziecko w rodzinie z problemem uzatéenia - Magdalena Matlak — Zientak, pedagog
resocjalizacyjny

7. Metody bada zainteresowa dzieci i mtodziey, ze szczeg6lnym uwzglnieniem koncepcji

Hollanda - Malgorzata Pasternak, pedagog resoafljay, doradca zawodowy

Psychologiazycia rodzinnego - Alicja Jochymek, doradca rodzinny

Polityka samorzdéw lokalnych, a kwestia przeciwdziatania uzaleniom - Magdalena

Zarnowska, konsultant ds. prawnych

10. Zrealizowahémy jedno szkolenie wyjazdowe — czyli odwiedzityy Zespotem naszych
partnerow w realizacji zadatakich jak: Grodek Wychowania i Resocjalizacji Mitodzie
.Nadzieja”, Bielsko-Biata, ®odek Terapii Uzalmien od Narkotykéw dla Dorostych ,Na
Kaszyskiej” , Bielsko-Biata, OLUA Bulowice, PTU, dy, WSzP, Oddziat Detoksykacyjny,
Andrychow — wymieniamy dadwiadczenia zawodowe i rozpoznawedy kierunki
wspOtpracy

© ®

Systematyczri@ i czestotliwos¢ spotka pozwalaty nam utrzynta dobry poziom motywacii i
dyscypliny, ktére to cechysiiezwykle istotne w pracy kdego Zespotu.

We wspodipracy z Urzdem Miejskim w Wadowicach z zakresu przeciwdziatara
patologiom spotecznym:

II. Zwi e¢kszenie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej di oséb uzalenionych
i zagrozonych uzalegnieniem od narkotykéw, udzielanie rodzinom w ktéryd wystepuja

problemy narkomanii pomocy spotecznej i prawnej.

Zadanie realizowalimy poprzez kontynuowanie dziatania Punktu Konsyjteego w Problemach
Narkomanii - dyury i praca specjalistbw wykonywana byta przez 2feRizin. W ramach pracy
udzielono 143 porady, konsultacje lub przeprowadzgodzin psychoterapii czy psychoedukacji oraz
9 konsultacji rodzinnych.

Zrealizowano trzy wyjazdy konsultacyjne z nieletnippodopiecznymi do €@odkow terapii
stacjonarnej dla uzateionych odsrodkdéw psychoaktywnych.

Punkt Konsultacyjny migi sie na ul. Mickiewicza 15, a funkcjonowat w ngstijacych godzinach:

Wtorek 18.00 — 20.00 - specjaldsanarkomanii — Dorota Oboza
Sroda 17.00 — 19.00 - psycholog -AKmnarska
Czwartek 16.00 — 18.00 - pedagog — MalgorzasaePaak, Magdalena Matlak-Zientak

Drugasroda miesica 11.00 — 13.00 - konsultant ds. prawnych —dasenaZarnowska
Drugi piatek miesaca 17.00 — 19.00 - doradca rodzinny — Alicjehjonek
Wszystkie formy pomocy byly bezptatne.

Celami realizowanymi przez Zesp6t Specjalistow byto
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Udzielanie porad i konsultacji w zakresie probleykatzwiazanej z uywaniem i uzalénieniem
od srodkéw psychoaktywnych w kontékie osoby i rodziny,

Psychoedukacja w zakresie zdrowia psychicznegopmadematyki uzalmien,

Edukacja w problemach narkomanii i w zakresie protdw narkomanii,

Diagnoza problemowa w uzatdeniach

Udzielanie informacji o dogpnych formach terapii, placowkach ambulatoryjnyaaicjonarnych
oraz formach samopomocowych i pomoc w kierowanimidh

Motywowanie 0s6b uzakaionych do podjcia terapii

Psychoterapia indywidualna w uzateeniach

Konsultacje i wsparcie dla rodzicéw dzieci i micetzi zagrazonej narkomari

Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu oséb blproaem narkomanii

Udzielanie porad prawnych z zakresu prawa rodzionegpiekuiczego oraz innych aktéw
prawnych

Wspdélpraca z innymi instytucjami, ktére angm sie w profesjonala i systemow pomoc
w zakresie problemow narkomanii i w tym rokusgit Smy w okresie wakacji 35 osobavgrupe
miodziezy uzalenionej od narkotykéw z €odka Terapeutycznego dla Miodzye,Karan” w
Elblagu wraz z terapeutami — wymienigy dcawiadczenia zawodowe w zakresie dziata
profilaktycznych i rozpoznawaliny kierunki wspotpracy

Podnosimy kwalifikacje zawodowe; jedna osoba sz&ieliv ramach Studiow Podyplomowych z
Zakresu Profilaktyki i Terapii Uzamgienia od Narkotykow w KUL w ramach przygotowania d
certyfikacji na SpecjaligtTerapii Uzalenienia od Narkotykow

Specjalista ds. narkomanii wa udziat w szkoleniu w MISTIA w Krakowie.

~Prowadzenie profilaktycznej dziatalngci informacyjno-edukacyjnej i szkoleniowej w

zakresie rozwhzywania probleméw narkomanii dla dzieci i miodzigy oraz rodzicow i
nauczycieli”

Kolejny rok realizujemy autorski Program . Przecivarkotykom - do rad@i zycia” w

ramach ktérego celami realizowanymi przez Zesptd byin:

Uruchamianie dziata majgcych na celu integragj srodowisk i 0s6b zajmagych sé
problematyly uzalenien Promowanie modelu tzw. ,profilaktyki pozytywnej” oprzez
propagowanie wiedzy o istocie czynnikow chemyich i czynnikdw ryzyka

Propagowanie w spoleargwie wiedzy o uzalmieniu jako o chorobie, faz wchodzenia w
uzaleznienie i wynikajcych sad procedur i metod pagiowania majcych na celu zatrzymanie
tego procesu

Wspomaganie i uzupetnianie dziagrofilaktycznych prowadzonych na terenie placowek
o$wiatowych

Podnoszenigwiadomaci pedagogéw i nauczycieli w zakresie problematy&rkomanii oraz
wspotczesnych trendow i strategii obecnych w pasfiyce nowej generaciji

Propagowanie zasad profilaktyki domowej oraz praeait zaj¢ informacyjno — edukacyjnych
w zakresie problematyki narkomanii dla rodzicow
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Uswiadamianie i ksztaltowanie u dzieci i mtodaieumiegtnasci psychospotecznych takich jak:
radzenie sobie ze stresem, sztuka odmawiania, redazwhzywanie konfliktow, itp. w ramach
zaje¢ o charakterze psychoedukacyjnym

Przekazywanie wiedzy o zagemiach, jakie wiza sig z problematyk uzywaniasrodkoéw
psychoaktywnych, dostosowanej doaiweosci poznawczych dzieci i mtodzig

Propagowanie metod i edukacja nauczycieli i pedagogv zakresie wczesnej interwencji
profilaktycznej w stosunku do dziecka z grupy ryayk

Propagowanie wiedzy na temat instytucji ofecygh pomoc dla oséb uzal@onych w gminie,
powiecie oraz tych o zagju ogdlnopolskim

State rozszerzanie proponowanych przez nas dzmtaharakterze profilaktycznym w celu
poszerzenidrodowisk 0s6b aktywnie zajmugych sg profilaktyka

Cele zrealizowal§my poprzez naspujace zadania:

1.

Przygotowano aktuadn ofert informacyjra opracowano 20 kompletéw teczek z ulotkami
informacyjnymi o programie oraz rozpropagowmly ja w trakcie indywidualnych rozméw w
szkotach.

Przygotowano materiaty informacyjno-edukacyjne kreau probleméw narkomanii w ramach
ewaluacji programow oraz do wykorzystania w trakeigkolér i forum — 20 prezentacji
multimedialnych

Zorganizowano i przeprowadzono badania szkolne aadE&APD pozwalaijce ocent aktualny
stan probleméw narkomanii oraz innych obszas§eia zwihzanych z problematgkzachowa
natogowych i uzatenien wérdd dzieci i mtodziey w Gminie Wadowice. Badania realizowano
korzystajc ze wsparcia merytorycznego pana J. Gruca z Dhalda i statystyki Biura
Petnomocnika Zagdu Wojewddztwa Matopolskiego do Spraw Profilaktylrzeciwdziatania
Uzaleznieniom.

Opracowano lokakn diagnoz formie Raportu ,OPINIE UCZNIOW Z GMINY WADOWICE
NA TEMAT UZALEZNIEN ORAZ UZYWANYCH PRZEZ NICH SUBSTANCJI
PSYCHOAKTYWNYCH”.

Przygotowano materialy informacyjno-edukacyjne: dPamm ,Miodziecowy dorada
rowiesniczy”, Program ,Smok”, Program ,Mi. Przygotowalimy pig¢ prezentacji
multimedialnych uzupetniagych dotychczasowe formy przekazu oraz opracéwagliv formie
dokumentu cak® Programu ,Przeciw narkotykom — do radiozycia”. Wykonalémy rownie
ewaluacg wczesniej opracowanych programow.

Zorganizowano dwa spotkania szkoleniowo-warsztatafl@ wychowawcéw, pedagogow
szkolnych i innych os6b zajmugych sé dziataniami profilaktycznymi ,Interwencja
wychowawecza i profilaktyczna w szkole — Jak skuteezrzeciwdziaté uzywaniu alkoholu i
narkotykdw przez ucznidow” oraz ,Warsztat umiepsci wychowawczych” Partnerzy w
realizacji zadania to Fundacja Homo Homilii, Centr&zkoleniowe ,Marabut”, Krakoéw oraz
Szkota Podstawowa nr 1 w Wadowicach. Udziak#ezB7 nauczycieli

Przeprowadzono szkolenie dla Rady PedagogicznejpWggesne problemy zwiane z
profilaktyka harkomanii” uczestniczyto 78 nauczycieli.

Przeprowadzono zgiia informacyjno-edukacyjne w formie,Wywiadowki pilaktycznej” dla
rodzicow - 4 godz. / 93 uczestnikow
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9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Przeprowadzono zgjia informacyjno-edukacyjne dla dzieci i mtodaieavedtug Programéw
.Karolek” - 26 godz./140 uczestnikow

,Zielony agrest” — 76 godz./536 uczestnikow

»Narkotyki- poznaj fakty i nie wchaod - 64godz. /374 uczestnikéw

"Slalom” — 13 godz./64 uczestnikéw

Razem: godz. 179/ 1114 uczestnikow

Przeprowadzono zgjia psychoedukacyjne dla miodzye, SMOK” w zakresie problematyki
zwigzanej z zachowaniami kompulsywnymi w formie grupptkaniowej, krotkoterminowej.
Zajecia odbywaly si w dwdch grupach, uczestniczyta mlodzie wieku 16 lat. Czas trwania
zaje¢ 16 godzin w jednej grupie. Jedna grupa liczytaut@estnikow. Druga grupa liczyta 12
uczestnikow.

Przeprowadzono zgjia psychoedukacyjne dla dzieci , $11 w zakresie podnoszenia
umiegtnosci psychospotecznych dla dzieci z rodzin dysfunkggh. Uczestniczylty dzieci i
mtodziez w wieku od 12 do 16 lat. Czas trwaniagzal 6 godzin. Grupa liczyta 7 uczestnikow.
Zorganizowano trzy spektakle Teatru Profilaktyegm im. M. Kotaskiego dla dzieci i
mtodziezy w dniu 5 grudnia 2007r. w WCK Wadowice:

| spektakl: ,Pomé mi” - 470 uczestnikow

Il spektakl: ,Shrek i tajemnica osta” — 378 ucrnéisbw

Il spektakl: ,Pomé& mi” — 387 uczestnikow

Zorganizowano Profilaktyczny Konkurs Plastyczni/ypieram zdrowezycie”. Nadestano 54
prace z szeiu placowek éwiatowych. Wszyscy uczestnicy otrzymali dyplomy wdziat w
konkursie, a zwyezcy i wyr&nieni — dyplomy i nagrody rzeczowe, ktére zostakleczone
podczas Forum Profilaktycznego na KPP Wadowicee®z rodzicami mogli rowniew tym
czasie obejraeprace KPP od wevdtrz.

Zorganizowano Forum Profilaktyczne na ktore aajtismy instytucje, ktére w ramach swojej
dziatalngci podejmuy zdania w zakresie profilaktyki narkomanii. W efekco spotkania i
wymiany déwiadcze przystpito 5 partnerow. Forum odbytogsiv KPP w Wadowicach 13
grudnia 2007r.

W odpowiedzi na zaproszenie nhasza przedstawicielkzestniczyla w medzynarodowej
konferencji ,Jugend-konferenz 2007”, organizowamejHameln, przedstawigt nasz model
dziatax profilaktycznych. Tematem konferencji i warsztatowyly metody pracy
resocjalizacyjnej z miodzia dotknita patologi. Wymienialkmy dawiadczenia i
rozpoznawalimy kierunki wspétpracy. Gailismy réwniez u nas przedstawiciela z Niemiec.
Wolontaryjnie uruchomiono stren www.cpswadowice.ovh.orgna ktorej staramy &i
umieszcza podstawowe informacje o realizowanych przez nédatzdach
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Dodatkowo na rok 2008 zostaty przygotowane zafe nasgpujace wnioski:

Ministerstwo Sportu i Turystyki:

W ramach Otwarty konkurs na realizacgada publicznych z zakresu upowszechniania
kultury fizycznej i sportu w ramach dotacji biedowej na rok 2008:

1. Upowszechnianie kultury fizycznej w rodzinieinych grupach spotecznych.

2. Promowanie sportu powszechnego.

W ramach: Otwarty konkurs na realizagpda parstwowych z zakresu upowszechniania
kultury fizycznej i sportu réd dzieci i mtodzigy w ramach programu "Sport Wszystkich
Dzieci" w 2008 r.

3. Zakup i dystrybucja spgii sportowego

4. Organizacja masowych imprez sportowo-rekreacyjrdla dzieci i mtodziey,

5. Organizacja obozow sportowo-rekreacyjnych diaaz miodziezy w okresach wolnych
od nauki,

6. Organizacja szkabedla kadr pracujcych z dziémi i mtodzieza,
7. Promowanie sportu dzieci i mtodzye

W ramach: otwarty konkurs na wykonanie zZagaistwowych realizowanych w ramach
projektu KAROL” w 2008t
8. Zakup i dystrybucja spgiu sportowego,

9. Organizacja imprez sportowych i rekreacyjnycaditieci, mtodzigy,
10. Organizacja obozéw sportowo — rekreacyjnychddlaci i mtodziey,
11. Organizator sportu dzieci i mtodzye

12. Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu vdzmie.

W ramach: Dofinansowanie zéjz Funduszu Zaf Sportowo-Rekreacyjnych w roku 2008
13. Zajcia sportowo-rekreacyjne dla uczniéw.

Sekretarz: Prezes: Skarbnik:
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